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Presseinformation


Buchneuerscheinung:

Zitronen: Essbare Freude

Zitrusfrüchte pflanzen, ernten, genießen

Zitronen sind – mitsamt ihrer Schale zum Verzehr geeignet und werden von Spitzenköch*innen in ganz Österreich geschätzt. Dass der Lebensmittelhandel mit entsprechenden Hinweisen versucht, uns vom Gegenteil zu überzeugen, liegt daran, dass die Zitronen dort unreif und deshalb mit Chemie und Pestiziden behandelt sind. Reife, biologische Zitrusfrüchte sind ein Genuß, können auch süß sein, und lassen sich selbst in unseren Breiten kultivieren, sagt Bio-Zitrusbauer Michael Ceron. 

Er ist ein Zitronensüchtiger. In seinem Zitrusgarten am Faaker See in Kärnten kultiviert er mehr als 300 Sorten und produziert daraus auch exklusive Lebensmittel. Begonnen hat er ursprünglich als Blumengärtner. Doch dann entdeckte er die Leidenschaft für den Geschmack der Zitrusfrüchte. Heute zählt sein Bio-Zitrusgarten mehr als 40.000 Besucher pro Jahr. Jetzt gibt er seine Geheimnisse preis. Das Buch ist ein Ratgeber, wie man selbst einfach und erfolgreich Zitrusfrüchte pflanzen, ernten und vor allem genießen kann. Denn Zitrusfrüchte kann man auch essen – und zwar mit Schale.

Die Bilder dazu kommen vom renommierten Fotokünstler Ernst Peter Prokop (82), der in den vergangenen Jahrzehnten durch Ausstellungen und Bilder von Literaten wie Thomas Bernhard, Christine Lavant, Eugen Roth, Peter Handke oder Gert Jonke sowie Musikgrößen wie Louis Armstrong und Friedrich Gulda Bekanntheit erlangte. Die Zitrusfrüchte hat der Genussmensch Prokop mit der unverfälschten Fototechnik des Lightpainting in Szene gesetzt. Die Fotos erinnern in ihrer Üppigkeit dadurch an Stillleben vor allem niederländischer Barockmaler. 


Michael Ceron
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